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JuUsEIIU AUlATINITTOY
usinzang nauETENNg
BEU3 wAzIUA 9 89
Tsaseuwdulusenadissideu
uazaussioulyuy

2. leguaeAy
AN IANTLNUTD
1AT9IN15V099ULsIAZ Y
NANANTENSIREUS wazau
Ane 9 veslsaseuduly
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a & 5 o =
UrUUTMIINISANSITUNLGIY Used1Teuussanas w.a. 2568

Wlgue ang. Tasensuazianssy wWmanen1saiueu udszanaunly (um) nanA1ndnazlasu
Wlsureuazyauiu ang. UssdnUeuuseanns w.a. 2568 - 2569
SR aeilssiluuazauase
GG Faa]

1. Soway 100 U9
AUAUNIIAUIATINITVD LA
avrey nauaTENITSeuILAY
NUAN 9 VaslIEEY ATUEIU
Wulumeanuseusesuay
gnaemuseileuian

2. 5088% 80 ©1UILAIY
gyaantun1saiduanulasenig
YBausaYnY NauaEnIEANT
By Laraung 9 ve9
15958y 1Wuldegalisuileou
wazausmaulauly

Ylguie
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a & 5 o =
UrUUTMIINISANSITUNUGIY Usea1Teudssanas w.a. 2569

ulguny ang. 1AseN1suazianssu wWhnsnensaniuenu ulsEanaunld (um) nanaadnazlasu
WlgueTeEi39nIY (Quick Win) awg. UsednUeuuseann w.a. 2567
Folasansansnsayulng BaUSua 101,000 1. lseSeud

1. ﬁﬁ]ﬂssuaﬂﬁ’lﬁqﬂiﬂﬂ(ﬁiﬂw%)
2. fanssuanssaUlna@ndumesiin)

1. Seway 100 S¥UU
Ei’]ﬁ’]iﬂéﬂiﬂﬂ fdanudaonny
\fiesweuay [Basionnsin
AANTIUNISBIUNTADY

2. fovar 80 AJwAZESY

KY)
Y a

fdenuianalanonishiusnisg
as1sallnading

LNAANIN
LHNAUAIN

1. Sepay 100 S¥UU
assyUlan danudasnde
\fiesweuay [aesonsan
AANIIUNISBEUNITEDY

2. fovay 80 AJwAZEISYY
danuianelasenisliusnig
assyUlan

a’lﬁ’liﬂéﬂiﬂﬂﬁﬂaaﬂﬁﬁl
wSoulyanu

2. 15950Udnass
auUseanaulileanelu
Aansans1sayulng

3. A3 UniSeU uag
AuldusnislulseSeu
dauagein Yaensy
Tunslausnns
assyUlan
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a & 5 o =
UrUUTMIINISANSITUNUGIY Usea1Teudssanas w.a. 2569

ulguny ang. 1AseN1suazianssu wWhnsnensaniuenu suuszanaild (um) wanaadagldTu
WlgueTeE39RIY (Quick Win) awg. UsednUeuuseann w.e. 2567
annseUneunazgunAsas
2. a51aPnuuLdesEUU Folasanseunsielulsaeu WaUSuna 9,500 1. dniSeule

WUYML MDY (Coaching)
WAZNITALAAYNINNY
WATEUN NIRRT Y
(Wleue SU2.AS. U9 2.3)

1. AANTsuLIANE DA
2. AANTSUINTDEWALNVAUN
3. NANTTUFVNININ

1. Uniseu AFuAzUAAINTH
o Aoy

gunweuniefnisesay 90

2. UniFeudesay 100 U7
A A = ' o
Auaze1nusLansiaguA i
YDINULBY

3. dniSeuievay 90 33nld
gz uIlagNdes

LAANIN
LHAUAIN

1. dnSeulseSeuiiuung
TunauaglseSeudugnglu &
qmmwamﬂaﬁlﬁum

2. UniFrulseFautnulig
TunauaglseSeudiugnglu &
thaufiazenuaondeluns
vilnasiogunmiliveaniies

3. dnissulsaSeutnuung
Lunaddnldewagiavsdiaenle
anFeg

Sulsznuipufiazenn
AV LRLITRNE

2. Uniseullguilde
ounslofifronuies

3. UniSeuilguam
auysal udeuse uaed
aunWIRTIA

4. vinGeudidwin
dugs wagilanssanin
manelaunasgu
N13fnwY
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a & 5 o =
UHUYFNITNITANSITUNUGIY Uszardaudsenias W.A. 2569

ulguny ang. 1AseN1suazianssu wWhnsnensaniuenu suuszanaild (um) wanaadagldTu
WlgueTeEi39nIY (Quick Win) awg. UsednUeuuseann w.a. 2567
Folasamaaiuainsvinueiinuagmiseen | BeUFunn 20,000 1. dniSunnaunm
A&InY 1. Soway 90 voulUNSYU wanseen SRuauinisii
1. AanssuAwdnelulsaseu fannuaulanagidnsiuug sy LAZLEAIANUENITE
2. AANITUUDITUARUATOUNY/D1LANB Awnd WNEAILe
2. $ovaz 90 VeINNEYY 2. UniSeusovay 90
frnuaulavazinsiuwatu frnus anuinlaluau
AWLASEUY AW
3. Spway 90 VeetnSaU 3. Ynieuildsau
danuaulauas gt AANIINTAIUSNAIY
AWIBLNB adnA
YT, ) 4. ﬁf;ﬁau?qeujmw
L SndelseSeutiug WULSIYI9N19AUS9NNY
leunanaglseSeudnugnelu & uarFale
a3 anadnlaluiFesin
Taniuezneades
2. UniBeulsaseutulig
lifuns Sovay 90 Taunmiis
yesMeuazInlafia
5. @Nas vz T war | Jelassnisdaasuendniionisiauh IUTUI 13,400 1. UniSeulininuylu

nsiiselasyminaseu
(Wlgu1y SU2.AS. U 2.6)

1. NANTIUBYUIA 2 UgWId

2. fANIsuTUNDITUAIA

3. fanssuleunaussuana U.1
4. AnssnasUdiu U.2

- SovavveSyunTIY
NINTTUBYLIA 2 Uguld

- SeuavvaeiTounIu
AaNssuaYLIA 3 ANLAN

ANSUTLNDUDITIN
2. UnFuidnldog
Malmdulselowsd
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a & 5 o =
UrUUTMIINISANSITUNUGIY Usea1Teudssanas w.a. 2569

ulguny ang. 1AseN1suazianssu

Wnangnisaiueu

quUssunanly (un)

nananInazlasu

WlgueTeEi39nIY (Quick Win) awg. UsednUeuuseann w.a. 2567

. Aanssusaufinsiudsla U3
. NInssuwIndLn U4 - 6

. NanssuETuady U4 - 6

. AANTTUOITIN U4 - 6

. AAnssuAWIUsTaNLaziisy
10. AANTIUAINIU U.1-3

11. RaNssuLA3DemY 1.1-3

O 00 ~N O U

- SeuavvaiTunIN
Aanssuleuneussuuans

- SovarveisuunT
AANTTU YULUNULAN

- Seuavvaeisoungu
NANTTUIULNNIG

- SeuavvaeiTounIu
AANTTUUINEYIN

SR GRANA R VKIR R
NaINTUEIUENE

SR LGN R VKIR Rt
NANTINDIMNTIN

SR LGN IR VKRR
AANTUAMN

SR LGN VKRR
nanssuiinasesioslyn

SR L GEANAIR A VKIREph

AaNIsuURILazUEAYEI04

1978
SR L GEARNAR A VKIRPph
AINTIULATDIAL

3. UniSeuiisela
FENINUTYULAZUUIUY
AMsyliuAATaUATY

4. UNSEULNNER
SNulUalsASYUKIUAIS
sauRanssunavih
figau
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UrUUTMIINISANSITUNUGIY Usea1Teudssanas w.a. 2569

ulguny ang. 1AseN1suazianssu wWhnsnensaniuenu ulsEanaunld (um) nanaadnazlasu

WlgueTeEi39nIY (Quick Win) awg. UsednUeuuseann w.a. 2567

- SeuavvaiTunIN
QRIEFH
Shudsuldd

- Seuavvaeisoungu
Aanssu Aanssuayanaile
ayulnsuazgnuszaunay
Uaniiles (saFeutiudnglu)

GG Faiail]
- SevarveSyuinTy
NINTTUBYUIA 2 Uguld

SR LGN R VKIR Rt
NANTIUOYUIA 3 ANLAN

SR LGN IR VKRR
nanssuleuneussuuans

SR LGN VKRR
NANTTU YULUNULAN

SR L GEARNAIR VIR b
NANTTUIULNNIAG

SR L GEARNAR A VKIRPph
AANssULIAELYN

SR L GEARNAR A VKIRPph
NANTIULEINENY
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UrUUTMIINISANSITUNUGIY Usea1Teudssanas w.a. 2569

ulguny ang. 1AseN1suazianssu wWhnsnensaniuenu ulsEanaunld (um) nanaadnazlasu

WlgueTeEi39nIY (Quick Win) awg. UsednUeuuseann w.a. 2567
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- Sovarveiseungi
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SR LGN R VKIR Rt
Aanssanedesiy

SR LGN IR VKRR
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Snueuldl

SR LGN VKRR
Aanssu Anssuayaaile
ayulnsuazanuszauaay
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